
План заходів  

із запобіганню та протидії булінгу  

в закладі дошкільної освіти №7 «Оленка» Нетішинської міської ради 

№ 

з/п 

Назва заходу Термін виконання Виконавці 

1. Хвилинка спілкування з дітьми 

старшого дошкільного віку «Правила 

дружнього спілкування в групі» 

Вересень Практичний психолог,  

соціальний педагог 

2. Корекційно-розвивальні заняття для 

дітей, схильних до агресії 

Впродовж 

2025/2026 

 навчального року 

Практичний психолог 

 Формування навичок дружніх стосунків 

серед вихованців ЗДО, проведення бесід 

з дітьми щодо забезпечення 

попередження насильства та булінгу, 

обговорення проблемних ситуацій 

Впродовж 

2025/2026  

навчального року 

Практичний психолог, 

соціальний педагог, 

вихователі 

3. Вчимося бути толерантними «Як 

навчитися контролювати гнів?». Бесіда з 

дітьми 

Листопад Практичний психолог, 

соціальний педагог, 

вихователі 

4. Анкетування педагогів з питання 

обізнаності з поняттям булінгу 

Грудень Практичний психолог, 

соціальний педагог 

5. Інформація для батьків: «Вчимося 

спілкуватися з дитиною» 

Січень Практичний психолог, 

соціальний педагог 

6. Консультація для педагогів «Як навчити 

дитину цивілізовано виражати гнів?» 

(профілактика булінгу) 

Лютий Практичний психолог, 

соціальний педагог 

7. Розповсюдження інформації щодо 

профілактики булінгу: пам’ятки, 

листівки –  інформаційні повідомлення 

у Фейсбук «В Оленки на гостинах», 

«Психологічна служба ЗДО №7 

«Оленка»», Viber-групах, Veb-сайті ЗДО 

Впродовж 

2025/2026  

навчального року 

Практичний психолог, 

соціальний педагог 

8. Висвітлення інформаційної 

«Булінг - міф чи реальність» 

Квітень Практичний психолог, 

соціальний педагог 

9. Заняття з дітьми середнього 

дошкільного віку «Поважай себе та 

інших людей» (демонстрація 

мультфільму «Їжачок») 

Травень Практичний психолог, 

соціальний педагог 

10. Заняття з дітьми старшого дошкільного 

віку  «Добро починається з тебе» 

Червень Практичний психолог, 

соціальний педагог 

11. Бесіда з дітьми «Вчимось у дружбі 

жити» 

Липень Практичний психолог, 

соціальний педагог 

12. Спостереження за психологічним 

мікрокліматом у дитячому колективі 

Впродовж 

2025/2026 н. р. 

Практичний психолог, 

соціальний педагог 

 


